RS
I
ERESISTIBILY

SPESA DIFESA

IL SUPERERDE CHE PROTEGGE IL
TUD RISPARMIO, OGNI GIORNO!

Carta igienica Fior di Carta
3 vel

9 ROTOLI

FIORLCARTA

£3 89

MAX5 PZ. AL GIORNO

Gelato affogato Carte D'Or
vari gusti

gr 500
Al kg 5,98
€ AT TN
_ESETO
& - 2 TN

MAX 3 PZ. AL GIORNO

Latte UHT parzialmente
scremato Zappala

It 1
Allt 0,79

MAX 12 PZ. AL GIORNO

Formaggio stagionato
Gran Moravia

I'etto
Al kg 9,90

e0 o9

MAX 1 KG. AL GIORNO

Offerte valide dal 5 al 18 giugno 2025
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Prosciutto crudo
stagionato

I'etto -
Al kg 14,90 i

Prosciutto cotto

Prosciutto Cotto
Alta Qualita Selex

I'etto
Al

ALTA _
QUALITA

Salame ventricina

Mortadella con pistacchi
Oro Levoni

Iln&&,\

Alkg 14,9(

Salame Napoli Galbani

scelto Scudiero Nonna Tita I'etto
Motta l'etto - Alkg 14,90
|'etto Al ka 17.90
Al kg 9,90 -
€ 1 ,49
Speck Guanciale di suino Viani Pancetta coppata Petto di tacchino Viani
l'etto l'etto l'etto I'ett
All~ ac ng Al ka 16.90 Alkg 16,90 Al k¢

e] .59

-

.

e].69

Porchetta arrosto Gratia

I'etto
Al kg 14,90

=

Prosciutto crudo @

San Daniele DOP

I'etto
Al kg 29,90

Salame Milano Coati

I'etto
Al kg 10,90

Carciofi alla contadina

Calaciura Calacit

I'etto 1 I'etto

Alkg 12,90 Pl Alkg 11
i

Funghi alla hnserainla

sott'olio
l'et
Al ki

Pomodori secchi

€0 99
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Primo sale bianco/con
pepe nero/rosso

I'etto
Al kg 13,90

|'etto

r :_L!:..-.""

al

Y. -
s

Provolone semipiccante

Auricchio I'etto
|'etto Al kg 14,90
Al kg 16,50 -

Parmigiano Reggiano DOP
stagionatura oltre 50 mesi

Alkg 32,90

Treccione affumicato

Vallelata
gr 180
i
;-Q-L"'
€329
Asiago nero
DOP
_ Lﬁt;olo,go

e],49

Emmental bavarese

Alkg 9,90

Pasta filata

I'etto
AT T T

Scamorza bianca/
affumicata Ragusa Latte

I'e
All b]
[
i E’I
€ 1,49
Specialita
;

alimentare
Trenta
I'etto
Alkg 19,90 W

o, Y -l e
— RO

£],99

Gorgonzola DOP

I'etto
Al kg 14,90

Cacio Palermitano

stagior ~*~
-

I'etto
Alkg 15

g1 .59

Burratine Sabelli

gr 125 x2
Al kg 15,96 _
L =

£3 ,99

Olive verdi Nocellara del
Belice/nere al fiore Lo Monaco

I'etto
Al kg 8,90




¢'Srtofritta

'L LLLLe IR EARRRARAR RN MLY

Pesca a polpa
gialla/Nettarina

€2 .99

Pomodoro ciliegino/piccadilly/
rosso a grappolo sfuso

alkg

Ananas

Ku@fw@

Uva nera

Patate Novella
da Siracusa

alkg

*‘“%149

Melenzane tonde

€

Melanzane violette

Insalata sufisticata
Naturizia
gr 200

Insalata deliziusa

Naturizia
CJED
BLEEILEY

gr 200

alpz

““e1 .49

Insalata gran mix
gustoso Bonduelle
gr 100
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Tagliata di pollo
Tutti a Tavola
gr 300

f
B
v
"
I

[
1

Petto di pollo a fette

grErErmEnE
i i

Tagli di Scottona

A PARTIRE DA

alkg

€11,99

sottili 100% siciliano
Avimecc

alkg

€10 ,49

Salsiccia di pollo, tacchino e

Coscia di pollo marinata
bbqg Martini
gr 220

al pz

g2 99

Alette piccanti Amadori
gr 500

al pz

€3 .69

Involtini messinesidi
bovino adulto
AS Carni

al kg

15 99

suino Amadori
gr 400

Birbe Amadori
gr 300

Cotolette di pollo/pollo
agli spinaci Martini
gr 500

Ricci di pollo con patate
Martini

gr 250




Freachi
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Prosciutto cotto

Pancetta a cubetti
dolce/affumicata

Petto di pollo arrosto/
tacchino al forno Vivi

Gran Tenerone

Beretta Bene Selex Casa Modena
gr 300 gr 120 A gr 110
Al kg 9,97 Al kg 14,92 4 Al kg 18,18
; o
.1-'; !
Parmigiano Prosciutto cotto a cubetti Mortadella
Reggiano DOP Beretta Augustissima Galbani
grattugiato Selex pﬂrm\glnnf‘ gr 120 gr 80
gr 90 pgggmnﬁ Al kg 16,67 Alkg 17,3
Al kg 17,67
€ 1 ,99
MAX 3 PZ. AL GIORNO € 2 ,OO € 1,39
Salame napoli Galbani Waurstel Emmenthal Scamorza bianca/
gr 80 classico President affumicata Vallelata
Al kg 24,88 Beretta gr 200 gr 180
gr 100 Alkg 14,95 = Alkg 14,36 — -
Al'kg 6,90 EMMENTAL —_—
P i flelaia
hhll'emiﬁ
irman

Fette di -
formaggio i
dolce classiche
Galbanino
Galbani

gr 120
Alkg 14,92

Fior di fette Galbanino

gr 175
Alkg 9,09

-
€2 99

Galbanino Galbani

gr 550
Alkg 9,44

ﬂd"
€2 59

eH 10

MAX 3 PZ. AL GIORNO

Mix di
formaggi
grattugiati
Selex

gr 100

Fresco spalmabile Selex

gr 150
Al kg 6,60

gr 125x2
Al kg 2,76

Yogurt magro Selex
vari gusti
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Crema Bel Paese

gli stracremosi gr 165
gr 28 x2 Al kg 12,06
Alkg 7,05

Mozzarella Granarolo

gr 100 x3
Alkg 6,97

Certosa Galbani

gr 150
Al kg 5,27

Snack Nesquik
cacaol/latte

gr 26 x5
Alkg 9,15

Kefir Milk vari gusti

EL LY
Lt — 4 SN

Mozzarella di bufala Yogurt greco 0% grassi Salmone
campana DOP Neogal vari gusti norvegese
Mandara gr 150 affumicato
gr 100 Alkg 5,93 La Dispensa
Al kg 15,90 gr 100
ﬂ“ﬁ Alkg 39,90

Tortellini ricotta e
spinaci/quadrucci
alla carne
Scoiattolo

gr 200
Al kg 4,45

Pesto fresco con/senza
aglio Viva la Mamma

gr 90
Al kg 9,89

MAX 5 PZ. AL GIORNO

Miniburger/Burger )
vegetali Kioene vari tipi [GES

gr 200
Al kg 12,45

Yogurt Activia vari tipi
gr 125 x8
Al kg 2,99

.. = L.

ACTIVIA

Yogurt da bere Milk
vari gusti

gr 500
Al kg 2,00

Panna da cucini

Granarolo

ml 200

Allt 4,95 GRANAROLD
i o Rty

PANNA




la Colazione
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Croissant farciti
Melegatti
vari gusti

gr 300
Al kg 5,00

Caffe Borbone
Miscela Decisa
15 cialde

@

0,17€
acialda

Baiocchi Mulino Bianco

gr 168
Al kg 8,93

o g
r*f-dj]n 1;' i ia:.-"u

Biscotti Atene Doria

gr 500
Al kg 2,98

ihTLmr m

£] .49

Buondi classico Bauli

e1' 50

MAX 5 PZ. AL GIORNO

£],50

Pavesini classici/cacao

gr 198 Pavesi gr 200
Alka 7.53 Al kg 10,00
- e

__L g E@ﬁ“{'hjlll
e ;‘j WJ -—I

e],49 g2 00

il =,

€2 49

MAX 8 PZ. AL GIORNO

Biscotti Ringo
vari gusti

g..1I:l:

els

Wafer Loacker Pan Bauletto bianco Pancarre

vari gusti Mulino Bianco Mulino Bianco
gr 150/175 gr 400 gr 285

Al kg 12,60/Al kg 10,80 Al kg 2,50 Al kg 2,63

™

E‘ﬁpﬂu

Fs Fluall
i

¢ 1%0°

Real Piada Ster gr 330
Al kg 3,00

T —t
%

Confettura zero
zuccheri aggiunti
Zuegg vari gusti

gr 220
Alkg 9,09

Patatine
Eldorada Amica
Chips vari gusti

gr 130
Alkg 9,15

IVEGE

]
Y
IEE0
! :?“in‘
1 ~5e2) 00
] h MAX 4 PZ. AL GIORNO

Confettura extra
Selex vari tipi

gr 340
Al kg 3,97

Frollini con
gocce di
cioccolato/
Novellini Selex

gr 350/380
Alkg 3,40

Cereali

choco rice/

fiocchi di riso imaxg
e frumento
integrale

Selex

gr 375
Alkg 5,73




Polpa a pezzettoni

Santa Rosa
gr 400 x3 R 400 X
Alkg 157

_ﬁ =

A

€1,89

Fagioli borlotti/cannellini/
bianchi/lenticchie/ceci Selex

gr 400
Alkg 1,98

L e0”79

Eai)&.tpe:m
CILeLETETTTTNIIN N VANNNNNNNN

Pelati Garofalo

Doppio concentrato/

concentrato

Mutti

gr 130

Ai° " 7" 'Alkg 5,19

Fagiolini

finissimi  #00 e
lessati Selex

gr 400 . @
Al kg 2,50

Hmssml |

gr 400
Alkg 1,72

Passata vellutata
al vapore Valfrutta

ml 700
Allt 1,13

\a

‘€ 0" 69
@
‘iﬂ

e 70

MAX 12 PZ. AL GIORNO

Mais cotto a vapore
Valfrutta

gr 160 x3 +1 gratis
Al kg 5,45

mL! "'\-i:v-

€3

Rio mare Filetti di
Sgombro dell'Atlantico
all'olio di Oliva

gr 125
Al kg 15 02

Olive verdi snocciolate/
a rondelle Sacla Olivoli

gr 185
Alkg 4,27 1

Acetelli
insalatina Sacla

gr 560
Alkg 3,20

€1,79

Salsa di
pomodoro
ciliegino/
datterino
Primo Amore

cl 33
Allt 2,39

e 70

MAX 12 PZ. AL GIORNO

Trancetti di tonno in olio di
girasole Da'Mare Mareblu

gr 160
Alkg 8,69

Tonno al naturale con
sale integrale Asdomar

gr 80 x3
Alkg 11,21

Filetti di salmone in olio di oliva/gusto

affumicato/al naturale Selex

gr 115
Al kg 24,26

Sugo al basilico/

all'arrabbiata a

Selex
gr 400

Filetti di
acciughe
Selex

gr78
Al kg 21,67




Pasta Rummo
formati classici

gr 500
Alkg 1,50

Olio extra vergine

ba Dispensa

' LLLLLe VAR RN

e0 75

MAX 10 PZ. AL GIORNO

Tonno in olio di oliva filo
d'olio Mare Aperto

gr 60 x6
Alkg 11,08

e

— TONNO,

Carne Simmenthal

pLin Ol oLV

SRR <3 09

Mar edperto {',;}

r

il

MAX 3 PZ.AL GIORNO

di oliva Coppini gr 90
cl 75 Al kg 10,56 - T
Al lt 5,99
ed 49 €0 95
MAX 6 PZ. AL GIORNO MAX 6 PZ. AL GIORNO
Insalatissime Rio Mare Spunti vari gusti Maionese Insalata per riso
vari tipi gr 84 x2 cremosa alle verdure
gr 160 = Alkg 14,82 Calvé Riso Piu senza
Alkg 18,69 gr 450 olio Polli
- Alkg 3,98 gr 300
Alkg 4,75

Tnsalatissime

@
¥

g2 .49

1 e

£].49

Salsa Gran ragu Star Filetti di tonno Pesti Barilla vari gusti
messicana/ vari tipi al naturale gr 190
barbecue/ gr 180 x2 Nostromo Alkg 10,47
greca/sweet Alkg 7,19 gr 180
chili/lburger/ Alkg 21,06
cheddar
Develey
ml 250
Allt 7,16
€179 €2 59 €3 .79 €] 99
Caponatina Noodles Maggi Riso superfino Pasta bio integrale
di melanzane vari gusti Oro Insalate Granoro vari formati
Contorno gr71 10" Scotti gr 500
gr 140 Al kg 7,04 kg 1 Alkg 2,00
Alkg 7,07 Alkg 2,19

€0 99

0 50

g2 19

e].00
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Cucciolone Algida

gr 480
Al kg 7,90

Piselli fini Selex

gr 450
Al kg 2,20

€379

MAX 5 PZ. AL GIORNO

€0 99

MAX 5 PZ. AL GIORNO

Cornetto Classico

gr 480 x8
Alkg 8,31

€399

MAX 3 PZ. AL GIORNO

Bastoncini di merluzzo
Capitan Findus

gr 300
Al kg 9,97

2 .99

MAX 3 PZ. AL GIORNO

Tortini coccole Bonduelle
vari gusti

gr 300
Alkg 8,97

g2 69

Zucca a cubetti Selex

gr 450
Al kg 3,09

e].39

Capitan Findus Misto
di Mare Bianco

gr 400
Al kg 9,98

€3 .99

Broccoli a rosette Selex

gr 450
Al kg 3,33

£1.50

Patatine we love Spinaci a cubetti Selex

croccanti Pizzoli gr 450
gr 750 Al kg 2,20
Alkg 2,39

€0 99

Filetti di nasello Frosta

1 W

Merluzzo Gratinato con

Patate e Rosmarino Frosta gr 300
gr 360 Al kg 14,97
Alkg 8,31

g2 99 ed 19

Pizza ristorante Cameo

vari gusti
gr 330/335/365
Al kg 7,43/Al kg 7,01

g2 .49

Gelato Sorbettiera
Sammontana

vari gusti

kg 1

Alkg 3,99

KG 1

£3 ,99

Gelati Magnum
vari tipi e grammature
Al kg 18,73/Al kg 12,95

Croccante amarena/
cioccoalto Algida

gr 456/464
Al kg 10,07/Al kg 9,89

ed 59 £3 ,99
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Coca Cola vari tipi Succhi di frutta Valfrutta Thé pesca/
t1,5 vari Agusti limone
Allt 0,93 ml 200 x3 classicol/zero
Allt 1,65/Al 1t 0,99 Belteé
It1,5
LT 15 Allt 0,59
€ 1 ,39
MAX 6 PZ. AL GIORNO € O 199 € O 189
Vino bianco/ The FuzeTea Energia
rosso/rosato vari tipi Power Drink
Glicine Corvo ml 400 cl 25
cl 75 Allt 1,98 Allt 2,00
Allt 5,32
€3 9
€ O 79 € O ,20
Monster Powerade Gin dry london Prosecco
vari gusti vari gusti Tanqueray Treviso DOC
cl 50 cl 50 cl 70 Maschio
Allt 2,58 Allt 1,78 Allt 21,29 cl 75
Allt 6,65

e].29

Vodka Keglevich
vari gusti

cl 70
Allt 11,41

e (.99

e0 .89

Amaro Unicum

cl 70
Allt 17,00

€119

€14 9

Succhi di frutta
Pfanner vari
gusti

It1,5
Allt 0,93

ed 99

£1' 39

MAX 6 PZ. AL GIORNO

Coca cola
classica/zero
Selex

It1,5
Allt 0,59

c0 &

Grappa

Vino bianco

moscato/di
prosecco/di
chardonnay
Villa Torretta

cl 50
Allt 11,98

e 5199

Trebbiano
d'’Abruzzo
DOC/rosso
Bardolino DOC
Le Vie Dell'Uva

cl 75
Allt 3,32

@ﬁ?Ag
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Acqua naturale
Santa Maria

It 2 x6
Allt 0,13

e] 50

Acqua frizzante
Santa Maria

It1,5x6
Allt 0,17

£1.50

Sprite/Fanta
vari tipi

cl 90

Allt 0,88

e 79

MAX 12 PZ. AL GIORNO

Bibite Zero Pepsi cl 50 Birra premium
San Benedetto Allt 1,30 Bavaria
vari gusti It 1,20 cl 66
Al lt 0,66 Allt 1,29
O
€ ,85
MAX 30 PZ. AL GIORNO
€ O 79 € O ,65
Bibite Birra Messina Birra cristalli Vino bianco/
Tomarchio cl 33 x3 di sale rosso/rosato
vari tipi Allt 2,41 Messina Tavernello
It 1,25 cl 50 It1
Allt 0,63 Allt 2,78 Allt 1,79
€O 79 =€2 ,39 €1,39 €1,79

Birra Dreher Vino bianco/ Vino bianco/

cl 33 x3 rosa frizzante rosso Le

Allt 1,61 IGT Tura Tre Schette vari tipi

Venezie ¢l 75 cl 75
Allt 3,59 Allt 3,99
€ 1 ,959
MAX 16 PZ. AL GIORNO € 2 ’ 69 € 2 y 99

Vino bianco/ Vino bianco/ Coca Cola/
rosso Damarino/ rossolrose DOC Sprite/Fanta
Sedara/Anthilia La Segreta vari tipi
Donnafugata Planeta cl 75 cl 33
cl 75 Allt 10,53 Allt 1,97
Allt 11,99

€8

,99

£ (.90

€0 65
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Dentifricio menta
delicata Aquafresh

ml 75
Allt 13,20

(0 99

MAX 5 PZ. AL GIORNO

Detergente
intimo calendula
Dermomed

ml 250
Allt 5,56

e].39

Deodorante roll on/
spray Breeze vari tipi

ml 50/150
Allt 39,80/Al It 13,27

€] .99

Bagno doccia Sapone Liquido Nivea Pure
Venus vari tipi Idratante Felce Care Shower
ml 650 Azzurra Creme Soft
Allt 2,29 ml 300 ml 250

Allt 4,30 Allt 7,96

MAX 5 PZ. AL GIORNO
€1,29 € 1,99

Nivea Sun protect & Salviettine struccanti Dischetti Assorbenti Lines Idea
bronze protezione viso/ Armonia & Benessere levatrucco vari tipi
corpo vari tipi vari tipi Selex x8/x9/x13
Al lt 333,00/Al It 44,41 x25 x70

€8 ,99

Salviettine
Huggies
x56

1,00

Pannolini Pampers Sole
e Luna vari formati e
dimensioni

£3 ,99

e0 5

Shampoo
Dimension
vari tipi

ml 250
Allt 3,16

€0 99

O

MAX 5 PZ. AL GIORNO

Sapone
liquido
ricarica
vari tipi
Ego Selex

It1
Allt 1,69

Rasoio bilama
usa e getta
uomo/donna
Selex x10

21769

Fazzoletti di carta 4 veli

Selex
x10
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Ace
candeggina
classica

It3
Allt 0,63

LT 3

£].89

Lavapavimenti
igienizzante
colonia

Rio Casamia

It1,25
Allt 1,03

e].20

Detersivo per
lavastoviglie Pril
gel vari tipi

35

6,33

€3 ,99

Bicchieri Diesse

X160
X160

e].79

Sial Detersivo
Lavatrice Soffio
Di Primavera
50 lavaggi

Ammorbidente
concentrato
Spuma di
Sciampagna
65 lavaggi

€2 69

65 LAVAGGI

£2 39

MAX 5 PZ. AL GIORNO

Piatti piani/fondi
reusable Diesse
x24

e] .59

Svelto limone/
aceto/zenzero
e limone

ml 980 x3
Allt 1,36

Pellicola Selex
50 metri

[ 50 METRI

e].29

3,99

MAX 2 PZ. AL GIORNO

Tovaglioli Fior di Carta

x250
X250

e] .89

Raid mosche e
zanzare spray
insetticida

ml 400
Allt 7,48

€2

,99

Asciugatutto ultra 3 veli
50 strappi Casa Bella
Selex 3 rotoli

e].89

Spugna abrasiva da cucina
Vileda glitzi crystal
2+1

e].00

Sgrassatore
Selex vari tipi

ml 750
Allt 1,72

Detersivo a mano
e in lavatrice capi
delicati Casa
Bella Selex

vari tipi

It1,5

Allt 1,33

Wc gel Casa
Bella Selex

vari tipi

ml 750

Allt 1,59

e2]¥o9
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Insalatiera Belli e Forti Ombrellone scoglio cm
cm 28 170t bo mm22
vari co lori

£] .99 ed o9



<

@
%gg
5%

g2 .99 o

€elio €0 99

X10

e] .99 g2 49

€0 99 €0 60 €0 4

e]1.19

£].09

e 70

g2 39

eQ

g2 99

X2

e].3s5

] 50



